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NIE OPANOWAL

Korzystanie z informacji

Uwaznie shucha wypowiedzi
i w pelni korzysta z
przekazywanych informacji.

Czyta, rozumie i interpretuje
teksty o roznym stopniu
trudnosci.

Samodzielnie wyszukuje w
tekscie potrzebne
informacje, korzysta ze
stownikow i encyklopedii.

Uwaznie stucha wypowiedzi
i w pelni korzysta z
przekazywanych informaciji.

Czytai rozumie teksty
przeznaczone dla dzieci.
Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta ze stownikow i
encyklopedii.

Uwaznie stlucha
wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych
informacji.

Czytai rozumie teksty
przeznaczone dla dzieci.

Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacije, na
ogo6t korzysta ze stownikoéw
i encyklopedii

Na ogdét uwaznie stucha
wypowiedzi innych, stara
si¢ korzystac z
przekazywanych
informac;ji.

Czyta i rozumie proste
teksty przeznaczone dla
dzieci.

Wyszukuje w tekscie
najwazniejsze informacje
zgodnie z poleceniem.

Nie zawsze uwaznie
stucha wypowiedzi
innych, cze$ciowo
korzysta z
przekazywanych
informacji.

Czyta proste teksty
przeznaczone dla dzieci.
Nie w pelni rozumie
przeczytany tekst.

Z pomoca nauczyciela
wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje.

Nie potrafi w pelni
skupi¢ uwagi na
sluchanej wypowiedzi,
zapamietuje nieliczne z
przekazywanych
informacji.

Nie czyta samodzielnie
tekstow, nie rozumie
ich tresci.

Nie potrafi wyszukiwaé
w tekscie potrzebnych
informacji.

Komunikowanie si¢

Porozumiewa si¢ z
réowie$nikami i z osobami
dorostymi, prowadzi dialog,
argumentuje swoje
wypowiedzi.

Opisuje przedmiot lub

Porozumiewa si¢ z
réwiesnikami i z osobami
dorostymi, prowadzi dialog,
argumentuje swoje
wypowiedzi.

Opisuje przedmiot lub

Porozumiewa si¢ z
réowie$nikami i z osobami
dorostymi, prowadzi dialog.

Opisuje przedmiot lub
sytuacje.

Porozumiewa si¢ z
rowiesnikami i z osobami
dorostymi w poprawnej
formie.

Opisuje przedmiot i sytuacje,
Z pomocg

Nie zawsze
porozumiewa si¢ z
rowiesnikamii z
osobami dorostymi w
poprawnej formie.

Opisujac przedmiot

Ma problemy z
wiasciwym
porozumiewaniem sig.

Samodzielnie nie
tworzy opisow.




sytuacje z podaniem wielu
szczegotow 1 uzasadnia swoje
zdanie.

Formutuje wielozdaniowa
wypowiedz na zadany temat,
logicznie uzasadnia swoja
wypowiedz.

Odtwarza z pamigci teksty
poetyckie i proze z
odpowiednig intonacja,
mimika, gestykulacja.

sytuacje¢ z podaniem wielu
szczegotow.

Formutuje wielozdaniowa
wypowiedz na zadany temat.

Odtwarza z pamigci teksty
poetyckie i prozg z
odpowiednig intonacja.

Wypowiada si¢ na zadany
temat, budujac zdania
wyrazajace okreslong
intencje.

Odtwarza z pamigci teksty:
wiersze, piosenki, fragmenty
prozy.

nauczyciela.

Wypowiada si¢ na zadany
temat, buduje proste zdania.

Odtwarza z pamigci
wiersze i teksty piosenek.

podaje tylko
najwazniejsze
szczegoty.

Wypowiedzi na zadany
temat czesto sg
niewlasciwie
zbudowane pod
wzgledem

logicznym i
gramatycznym.

Odtwarzajac z pamigci
teksty wierszy i
piosenek popehia btedy.

Na zadany temat
wypowiada si¢
pojedynczymi
wyrazami, nie buduje
zdan.

Ma trudnosci z
zapamie¢taniem i
odtworzeniem tekstow
wierszy.

Czytanie

Chetnie czyta wybrane przez
siebie ksiazki z r6znych
dziedzin.

Czyta glosng we wlasciwym
tempie z odpowiednia
intonacja.

Prawidlowo wyroznia w
tekscie dialog 1 opis.

Czyta z podziatem narole z
odpowiednia intonacja,
dostosowujac site i ton glosu
do tresci.

Czytateksty ze
zrozumieniem.

Samodzielnie i poprawnie
wskazuje postacie i zdarzenia

Wykazuje zainteresowanie
literatura dla dzieci.

Czyta glosno, wyraznie, z
odpowiednig intonacja.
Wyréznia w tekscie dialog i
opis.

Czyta z podziatem narole z
odpowiednig intonacja.

Czyta teksty ze
zrozumieniem.

Samodzielnie wskazuje
postacie i zdarzenia w
utworach literackich,
wyszukuje w tekstach
wskazane fragmenty.

Czyta ksigzki wybrane
przez siebie i wskazane
przez nauczyciela.

Czyta glosno z
uwzglednieniem
interpunkcji i intonaciji.

Wyréznia w tekscie dialog.
Czyta z podziatem na role.

Zazwyczaj dobrze rozumie
czytany tekst.

Najczesciej samodzielnie
wskazuje postacie i
zdarzenia w utworach
literackich, wyszukuje w
tekstach wskazane
fragmenty.

Czyta ksigzki wskazane przez,
nauczyciela.

Czyta glosno, nie zawsze
uwzglednia interpunkcje.

Nie zawsze poprawnie
wyrdznia w tekscie dialog.
Podejmuje proby czytania z
podziatem narole.
Podejmuje proby czytania
tekstu ze zrozumieniem. Z
niewielkg pomoca
wskazuje postacie i
zdarzenia w utworach
literackich, wyszukuje w
tekstach wskazane
fragmenty.

Czyta fragmenty tekstow,
wskazanych przez
nauczyciela.

Czytajac, nie stosuje si¢
do znakéw
interpunkcyjnych.

Z pomocg nauczyciela
wyrdznia w tekscie
dialog.

Ma trudnosci z
wyodrgbnieniem w
teksScie rol,
poszczegblnych postaci.
Stabo rozumie czytany
tekst.

Tylko z pomoca
wskazuje postacie i

Nie czyta samodzielnie
ksiazek. Ma trudnosci
z czytaniem, popelnia
liczne bledy.

Nie rozumie, co to jest
dialog i nie potrafi
wyrozni¢ go w tekscie.
Nie czyta z podzialem
narole.

Nie rozumie czytanego
tekstu.

Czyta poprawnie
wyrazy i krotkie zdania
drukowane, nie
rozumie czytanego
tekstu.




w utworach literackich,
wyszukuje w tekstach
potrzebne fragmenty.

zdarzenia w
omawianych utworach
oraz wyszukuje w nich
wskazane fragmenty.

Nie wskazuje postaci,
ani zdarzen w utworze.

Pisanie

Zawsze przestrzega regut
kaligrafii.

Zna 1 stosuje reguly
ortograficzne, pisze
bezblednie z pamieci.

Pisze najczesciej spotykane
skroty.
Zawsze bezblednie

porzadkuje wyrazy w
kolejnosci alfabetyczne;j.

Przestrzega regut kaligrafii.

Pisze poprawnie wyrazy,
stosujac poznane reguty
ortograficzne, zarowno w
przepisywaniu, jak i pisaniu
Z pamigci.

Pisze najczesciej spotykane
skroty.
Bezbtednie porzadkuje

wyrazy w kolejnosci
alfabetyczne;j.

Pisze poprawnie litery i
prawidtowo je taczy.

Prawidlowo przepisuje tekst
1 pisze z pamigci.

Pisze najcze$ciej spotykane
skroty.

Stosuje wigkszos¢
poznanych regut
ortograficznych.

Czasem popelnia bledy,
porzadkujac wyrazy
zgodnie z kolejnoscia
alfabetyczna.

Pisze poprawnie litery.

Prawidlowo przepisuje
tekst, w pisaniu z pamieci
popelnia nieliczne btedy.

Pisze niektore z poznanych
skrotow.

Stosuje niektore z
poznanych regut
ortograficznych.

Po naprowadzeniu
porzadkuje wyrazy w
kolejnosci alfabetyczne;j.

Nie utrwalit w pelni
graficznego obrazu liter
i ich tgczenia.

Popelia bledy w
przepisywanym tekscie i
pisaniu z pamigci. Zna
niektore reguly
ortograficzne, ale nie
potrafi ich zastosowaé

Wymaga pomocy w
czasie ustalania
kolejnosci alfabetycznej
wyrazow.

Pismo jest malo
czytelne, znieksztalca
litery, nie miesci si¢ w
liniaturze.

Popetnia liczne btedy w
przepisywanym
tekscie, nie pisze z
pamieci.

Nie zna regut
ortograficznych.

Nie zna kolejnosci
alfabetyczne;j liter.

Tworzenie wypowiedzi

Samodzielnie uktada
wielozdaniowe wypowiedzi
poprawne pod wzgledem

logicznym i gramatycznym.

Zna i samodzielnie stosuje
zasady pisania zaproszenia,
zyczen i opisu.

Samodzielnie uktada krotkie
wypowiedzi poprawne pod
wzgledem logicznym i
gramatycznym.

Zna i samodzielnie stosuje
zasady pisania zaproszenia,
Zyczen i opisu.

Zazwyczaj samodzielnie
pisze krotkie wypowiedzi:
zyczenia, opis oraz krotkie
teksty.

Stosuje zasady pisania
zaproszenia, zyczen i opisu.

Pod kierunkiem
nauczyciela pisze krotkie
wypowiedzi: opis,
zyczenia, krotkie teksty.
Zazwyczaj stosuje zasady

pisania zaproszenia,
zyczen i opisu.

Pod kierunkiem
nauczyciela pisze
krotkie wypowiedzi.

Z pomocg
nauczyciela pisze
zaproszenia, zZyczenia
i opis.

Nie radzi sobie ze
sformutowaniem
krotkiej wypowiedzi.

Nie zna zasad pisania
zyczen, zaproszenia i
opisu.




Gramatyka

Zawsze samodzielnie
wyréznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy,
w wyrazach samogloski i
spolgloski.

Dzieli wyrazy na sylaby.

Sprawnie i poprawnie
wyszukuje w tekscie
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki. Zawsze
bezbtednie rozpoznaje
zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Samodzielnie wyr6znia w
wypowiedziach zdania, w
zdaniach wyrazy, w
wyrazach samogtoski i
spotgloski.

Dzieli wyrazy na sylaby.

Poprawnie wyszukuje w
tekscie rzeczowniki,

czasowniki i przymiotniki.

Bezbtednie rozpoznaje

zdania oznajmujace, pytajace

i rozkazujgce w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Najczesciej samodzielnie
wyrdznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy,
w wyrazach samogtoski i
spotgtoski.

Najczesciej poprawnie
dzieli wyrazy na sylaby
Wskazuje w tekscie
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki.

Najczesciej samodzielnie
rozpoznaje zdania
oznajmujace, pytajace i
rozkazujace w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Dostrzega réznice migdzy
litera a gloska, dzieli
wyrazy nasylaby, oddziela
wyrazy w zdaniu, zdania w
tekscie.

Wskazuje w tekscie
rzeczowniki, czasowniki i
przymiotniki. Z niewielkg
pomoca rozpoznaje
zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Dostrzega roznice
miedzy literg a gloska,
nie zawsze poprawnie
dzieli wyrazy na sylaby,
oddziela wyrazy w

zdaniu, zdania w tekscie.

Podejmuje proby
wyszukiwania w teksScie
rzeczownikow,
czasownikow i
przymiotnikow.

Tylko z pomoca
rozpoznaje zdania
oznajmujace, pytajace i
rozkazujace w
wypowiedziach ustnych
i pisemnych.

Myli pojecia gtoski i
litery, dzieli na sylaby
tylko krotkie wyrazy,
nie zawsze potrafi
wyroznic¢ zdania w
tekscie.

Nie potrafi wskaza¢ w
zdaniach
rzeczownikow,
czasownikow i
przymiotnikow.
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Zbiory
Samodzielnie i Samodzielnie i poprawnie | Rozumie pojecia: zbidr Znajduje cz¢$¢ wspdlng | Z pomocg nauczyciela Z pomocg nauczyciela wykonuje

poprawnie wykonuje
wszystkie ¢wiczenia na
zbiorach.

wykonuje wszystkie
¢wiczenia na zbiorach.

pusty, zbiory roztaczne.

zbiorow, laczenie
zbiorow, wyodrebnia
podzbiory.

wykonuje dziatania na
zbiorach.

dzialania na zbiorach.

Liczenie i sprawnos¢ rachunkowa

Bezblednie
sumy i roznice.

oblicza

Bezbtednie porownuje
liczby; porzadkuje
liczby od najmniejszej
do najwickszej i
odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >.
Bezblednie wskazuje
pozycje cyfry w
liczbach
dwucyfrowych, okresla
kolejnos¢, postugujac
si¢ liczbg porzadkowa.

Samodzielnie i
poprawnie
zapisuje cyframi i
slowami

Bezblednie oblicza sumyi
roznice.

Bezbtednie  porownuje
liczby; porzadkuje liczby
od najmniejszej do
najwigkszej 1 odwrotnie;
poprawnie stosuje znaki
<, =, >,

Bezblednie wskazuje
pozycje cyfry w liczbie,
okresla kolejnosé,
postugujac si¢ liczba
porzadkows.

Samodzielnie i poprawnie
zapisuje cyframi i stowami
liczby dwucyfrowe.

Samodzielnie oblicza
sumy i roznice, bez
koniecznosci stosowania
konkretow.

Poprawnie poréwnuje
liczby; porzadkuje liczby
od najmniejszej do
najwigkszej i odwrotnie;
sporadycznie popetnia
btedy stosujac znaki <, =,
>,

Potrafi wskaza¢ pozycje
cyfry w liczbie, okresla
kolejnosé, postugujac sie
liczbg porzadkowa.

Zapisuje
popetniajac nieliczne

liczby stowami

Oblicza sumy i réznice,
manipulujac konkretami.

Poréwnuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwigkszej i odwrotnie,
czasem popehnia btedy;
sporadycznie ma
problem ze
stosowaniem znakow

<, = >,

Zapisuje i odczytuje
liczby dwucyfrowe,
okresla kolejnose,
postugujac

si¢ liczbg porzadkowa,

Z pomoca nauczyciela i
na konkretach oblicza
sumy i roznice.

Poréwnuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwigkszej i odwrotnie,
czesto popelnia btedy;
czasem popelnia bledy
stosujgc znaki <, =, >.

Nie zawsze poprawnie
zapisuje i odczytuje
liczby dwucyfrowe,
okresla kolejnose,
postugujac si¢ liczba
porzadkows, ale czasem
popelnia bledy.

Popetnia btedy rachunkowe w
obliczaniu sum i r6znic, nie w petni
rozumie te pojecia.

Nie potrafi porowna¢ wskazanych
liczb w poznanym zakresie
liczbowym, myli znaki < ,=, >.
Popemia liczne bledy w zapisie i
czytaniu liczb dwucyfrowych, nie
okresla kolejnosci, nie postuguje si¢
liczbg porzadkows.

Nie zapisuje liczb stowami.

Nie potrafi dodawac i odejmowacé
liczb w zakresie 100 bez uzycia
konkretow.

Nie potrafi mnozy¢ i dzieli¢ liczb




liczby dwucyfrowe.

Biegle dodaje i
odejmuje w zakresie
100 z przekroczeniem
progu dziesigtkowego.

Bezblednie mnozy i
dzieli liczby w pamigci
W poznanym zakresie
liczbowym.
Samodzielnie
rozwigzuje i uktada
zadania tekstowe,
stosujac rézne sposoby
rozwigzania.

Rozwigzuje zadania
tekstowe z
wykorzystaniem
porownywania
réznicowego.
Rozpoznaje liczby
parzyste i nieparzyste.

Sprawnie i poprawnie
dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 100 z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego.

Bezbtednie mnozy i dzieli
liczby w pamigci w
poznanym zakresie
liczbowym.

Rozwigzuje i uktada proste
zadania tekstowe.
Rozwigzuje zadania
tekstowe z
wykorzystaniem
poréwnywania
réznicowego.

Rozpoznaje liczby parzyste
i nieparzyste.

bledy.

Poprawnie dodaje i
odejmuje liczby w
zakresie 100 z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego.

Najczesciej poprawnie
mnozy i dzieli liczby w
pamiegci w poznanym
zakresie liczbowym.
Rozwiazuje proste
zadania tekstowe.

NajczeSciej poprawnie
rozwigzuje zadania
tekstowe z
wykorzystaniem
porownywania
réznicowego.
Rozpoznaje liczby
parzyste i nieparzyste.

sporadycznie popelnia
bledy.

Zapisujac liczby stowami
popeia btedy.

Dodaje i odejmuje liczby
w zakresie 100 z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego, ale
czasami popetnia biedy.

Mnozy i dzieli liczby w
pamigci w poznanym
zakresie liczbowym, ale
czasem popetnia bledy.
Rozwiazuje proste
zadania tekstowe
cze$ciowo z pomoca
nauczyciela.

Rozumie pojecia: 0 tyle
wiecej, o tyle mniej.
Uktada zadania

tekstowe do podanej
formuty.

Rozpoznaje liczby
parzyste i nieparzyste.

Z pomoca nauczyciela
zapisuje liczby stowami.

Dodaje i odejmuje liczby
w zakresie 100, ale
czesto popetnia bledy.

Mnozy i dzieli liczby w
poznanym zakresie
liczbowym, czesto
wspomagajac si¢
konkretem i popetnia
wiele btedow.

Zadania tekstowe
rozwigzuje tylko z
pomoca nauczyciela.

Myli pojecia 0 tyle
wiecej, o tyle mniej.
Z pomocg nauczyciela

uktada zadania do
podanej formuty.

Czasami myli liczby
parzyste i nieparzyste.

W poznanym zakresie.

Nie rozwigzuje zadan tekstowych.
Nie rozumie poje¢ o tyle wiecej, o
tyle mniej.

Nie uktada zadan tekstowych.
Myli liczby parzyste i nieparzyste.

Geometria

Zawsze bezbtednie
rozpoznaje w
naturalnym otoczeniu i
narysunkach figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;
wyodrebnia te figury
sposrod innych figur;

Bezbtednie rozpoznaje — w
naturalnym otoczeniu i na
rysunkach figury
geometryczne:

prostokat, kwadrat, trojkat,
koto; wyodrgbnia te figury
sposrod innych figur;

Najczgsciej  poprawnie
rozpoznaje w naturalnym
otoczeniu i na rysunkach
figury geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trdjkat, koto; wyodrebnia
te figury sposéréd innych
figur; kresli przy linijce
linie proste, rysuje figury.

Nie zawsze poprawnie
rozpoznaje w
naturalnym otoczeniu i
na rysunkach figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;
wyodrebnia te figury
sposrdd innych figur;

Ma problem z
rozpoznaniem w
naturalnym otoczeniu i
na rysunkach figur
geometrycznych:
prostokatow,
kwadratow, trojkatow,
kot; wyodrebnianiem
tych figury sposrod

Nie rozpoznaje podstawowych figur
geometrycznych.

W znaczny sposob znieksztalca
kreslone figury.




kresli przy linijce linie
proste, rysuje figury.
Doktadnie i precyzyjnie
kresli linie famane i
figury geometryczne.

Kresli przy linijce linie
proste, rysuje figury,
Kreéli linie tamane i
podstawowe figury
geometryczne, zgodnie z
podanymi wymiarami.

Kreéli linie tamane i
podstawowe figury
geometryczne,
zachowujac ich wlasciwy
ksztalt.

kresli przy linijce linie
proste, rysuje figur
Kresli linie famane i

pod-stawowe figury
geometryczne.

innych figur; kresleniem
przy linijce linii
prostych, rysowaniem
figur.

Ma problemy z
poprawnym kresleniem
linii i figur.

Wiadomosci praktyczne

Samodzielnie i
bezbtednie okresla i
prezentuje wzajemne
potozenie przedmiotow
na plaszczyznie i w
przestrzeni.

Samodzielnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.
Zawsze bezbtednie
odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazoéwkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina.

Postuguje sie

Samodzielnie i bezblednie
okresla i prezentuje
wzajemne potozenie
przedmiotéw na
plaszczyznie i w
przestrzeni.

Samodzielnie okresla
potozenie przedmiotu na
prawo/na lewo od osoby
widzianej z przodu.
Bezbtednie odezytuje
godziny na zegarze ze
wskazdéwkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry w
systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka
czasu godzina.

Postuguje si¢ kalendarzem.

Zaznacza i odczytuje
temperatur¢ na

Najczesciej poprawnie
okresla i prezentuje
wzajemne potozenie
przedmiotow na
plaszczyznie i w
przestrzeni.

Najczgsciej poprawnie
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/na
lewo od osoby widzianej
Z przodu.

Zazwyczaj poprawnie
odczytuje godziny na
zegarze ze wskazowkami
oraz elektronicznym
(wyswietlajagcym cyfry w
systemie 24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje sie
jednostka czasu godzina.

Postuguje si¢
kalendarzem.

Z niewielkg pomocg
okresla i prezentuje
wzajemne potozenie
przedmiotéow na
plaszczyznie i w
przestrzeni.

Z niewielkg pomocg
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/na
lewo od osoby widzianej
Z przodu.

Odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazdéwkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje sie
jednostka czasu
godzina.

Postuguje sie
kalendarzem, ale czasem

Potrzebuje duzej
pomocy, gdy okresla
wzajemne potozenie
przedmiotow na
plaszczyznie i w
przestrzeni.

Tylko z pomocg okresla
polozenie przedmiotu na
prawo/ na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

Odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajgcym cyfry
w systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje sie
jednostka czasu

godzina Postuguje si¢
kalendarzem, ale

czesto

Nie okres$la potozenia przedmiotow|
wzgledem siebie.

Nie potrafi wskazaé strony lewej lub
prawej u siebie lub osoby stojacej
naprzeciwko

Nie potrafi zastosowac
umiejetnosci matematycznych w
sytuacjach zyciowych
(odczytywanie pelnych godzin na
zegarze, obliczenia kalendarzowe,
wazenie, pomiar temperatury).

Nie potrafi mierzy¢ dhugosci
réznych elementow oraz wazy¢
przedmiotow, nie zna jednostek
dtugosci i masy.

Z pomoca nauczyciela
odmierza pltyny; uzywa okreslen
litr.

Nie dokonuje obliczen
pieni¢znych.




kalendarzem.

Rozumie, co to jest
temperaturadodatniai
ujemna.

Zawsze precyzyjnie
miedzy dtugosé¢
réznych elementow i
poprawnie jg zapisuje.
Postuguje sie
jednostkami dlugosci
metr, centymetr
Sprawnie dokonuje
obliczen
szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

Wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram;
zna zaleznosci migdzy
tymi jednostkami.

Poréwnuje ci¢zar
réznych przedmiotow
uzywajac okreslen:
cigzszy, 1zejszy.
Odmierza ptyny;
uzywa okreslen litr,

pot litra, éwier¢ litra,

Bezblednie wykonuje
obliczenia pienig¢zne;
zamienia zlote na
grosze i odwrotnie,
rozréznia nominaty
monet i banknotéw.
Potrafi ~ zaplanowac
zakupy, dysponujac
dang kwotg pieniedzy

termometrze.

Precyzyjnie mierzy dlugos¢

réznych elementow i
poprawnie ja zapisuje.
Postuguje si¢ jednostkami
dhugosci metr, centymetr

Wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram; zna
zalezno$ci migdzy tymi
jednostkami .

Poréwnuje cigzar réznych
przedmiotow, uzywajac
okreslen: cigzszy, 1zejszy.

Odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, pol
litra, éwier¢ litra.

Bezbtednie wykonuje
obliczenia pieni¢zne;
zamienia ztote na grosze i
odwrotnie, rozréznia
nominaly monet i
banknotow.

Umie zaznaczy¢ i
odczyta¢ temperature na
termometrze.

Precyzyjnie mierzy
dhugos$¢ réznych
elementow. Postuguje si¢
jednostkami dhugosci
metr, centymetr

Z niewielkg pomocg
wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram; zna
zaleznos$ci migdzy tymi
jednostkami.

Odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, poét litra,
¢wier litra.

Zazwyczaj poprawnie
wykonuje obliczenia
pieniezne; zamienia ztote
nagrosze i odwrotnie,

rozr6znia nominaly monet
i banknotow.

popeinia bledy.

Dokonuje prostych
obliczen zegarowych.

Potrafi mierzy¢ dtugosé
réznych elementow,
wykorzystujac poznane
jednostki.

Ze znaczng pomoca
wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram; nie
zawsze poprawnie
okresla zaleznos$ci
miedzy tymijednostkami
Odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, pé? litra,
Cwier¢ litra.

Wykonuje proste
obliczenia pieni¢zne;
zamienia ztote na grosze
1 odwrotnie, rozr6znia
nominaly monet i
banknotdéw, ale czasem
popenia bledy.

popeinia bledy.

Pomiary dlugos$ci i masy
wykonuje niedoktadnie.

Tylko z pomocg wazy;
uzywa okreslen
kilogram, dekagram;
popehia btedy w
okreslaniu zalezno$ci
migdzy jednostkami.

Odmierza plyny; uzywa
okreslen litr, pé! litra,
¢wierd litra.

Ze znaczng pomoca
wykonuje obliczenia
pieniezne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozréznia
nominaly monet i
banknotdéw, czasem
popeinia bledy.




EDUKACJA PRZYRODNICZA

6 5 4 3 2 1
WSPANIALE BARDZO DOBRZE PRZECIETNIE SLABO NIE OPANOWAL
DOBRZE
Rozumienie i poszanowanie Swiata ro$lin i zwierzat
Chetnie prowadzi proste Chegtnie prowadzi Prowadzi proste hodowle | Pod kierunkiem Tylko z pomocg nauczyciela | Nie prowadzi obserwacji i

hodowle roslin,
przedstawia zasady opieki
nad zwierzetami
domowymi.

Chetnie wykonuje proste
obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk
przyrodniczych.
Dostrzega zmiany
zachodzace w przyrodzie,
wie jakie podstawowe
prace wykonuje si¢ w
ogrodzie w
poszczegdlnych porach
roku, zna podstawowe
narzg¢dzia ogrodnicze.

Wyrdznia czgsci jadalne
ro§lin warzywnych. Zna
wiele sposobow
przechowywania warzyw i
owocoOw.

proste hodowle ro$lin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzetami
domowymi. Chgtnie
wykonuje proste
obserwacije,
do$wiadczenia 1
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

Dostrzega zmiany
zachodzace w
przyrodzie, wie jakie
podstawowe prace
wykonuje si¢ w
ogrodzie w
poszczegb6lnych
porach roku, zna
podstawowe narzgdzia
ogrodnicze.

Wyréznia czgsci
jadalne roslin

ro$lin, przedstawia zasady
opieki nad zwierzetami
domowymi.

Wykonuje proste
obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk
przyrodniczych.

Dostrzega zmiany
zachodzace w przyrodzie
w poszczegdlnych porach
roku.

Zazwyczaj poprawnie
wyrdznia czesci jadalne
ros$lin warzywnych. Zna
niektdre sposoby
przechowywania warzyw i
OWOCOW.

Rozpoznaje po lisciach
niektore gatunki drzew.
Zna budowg roéliny

dorostych stara si¢
prowadzi¢ proste
hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad zwierzgtami
domowymi.

Stara si¢ wykonywac
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk
przyrodniczych.

Zna nieliczne przyktady
zmian zachodzacych w
przyrodzie w
poszczegdlnych porach
roku.

Rozpoznaje i nazywa
drzewa i krzewy
OWOCOWe.

Rozréznia i nazywa
niektére czgsci budowy
drzewa, krzewu irosliny

prowadzi proste hodowle
ro$lin, przedstawia zasady
opieki nad zwierzgtami
domowymi.

Tylko z pomoca nauczyciela
wykonuje proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk
przyrodniczych.

Myli przyktady zmian
zachodzacych w przyrodzie w
poszczegblnych

Posiada ubogi zasob
wiadomosci o $wiecie ro$lin 1
zwierzat.

Z pomoca nauczyciela
rozroéznia i nazywa niektore
cz¢sci budowy drzewa,
krzewu iroéliny zielnej.
Czesto nie rozumie sytuacji
istnienia zagrozen
prowadzacych do wyginigcia

hodowli proponowanych na
zajeciach.

Dostrzega zmiany
zachodzace w przyrodzie w
poszczeg6lnych porach
roku, nie rozumie
cyklicznosci zmian.

Nie przyswoit
podstawowych wiadomosci
o $wiecie roslin i zwierzat.

Nie ma $wiadomosci
istnienia zagrozenia
prowadzacych do
wygini¢cia wielu gatunkow
zwierzat iroslin.

Myli pojecie ssak.

Podaje przyktady kilku
zwierzat hodowlanych.
Nie rozpoznaje

podstawowych ro$lin i
zwierzat wystepujacych w




Rozpoznaje gatunkidrzew
po pokroju. Zna budowg
ro§liny zielne;j.

Znarolg czlowieka w
ochronie gingcych
gatunkow zwierzat.

Wie, jakie mamy korzysci
ze zwierzat hodowlanych

Rozpoznaje i wyroznia
wiele cech ekosystemow,
takich jak: taka, ogrod.

Zawsze poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzeta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka si¢
w polskim $rodowisku
przyrodniczym.

warzywnych. Zna
sposoby
przechowywania
Warzyw i owocow.

Rozpoznaje gatunki
drzew po lisciach i
pokroju. Zna budowe
rosliny zielne;j.

Zna zagrozenia
prowadzace do
wyginigcia wielu
gatunkow zwierzat i
roslin.

Wymienia réznice

migdzy ptakamii
ssakami.
Wie, jakie mamy

korzysci ze zwierzat
hodowlanych.

Rozpoznaje 1 wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: tgka, ogrod.

Poprawnie rozpoznaje
wybrane zwierzgta i
rosliny, ktorych w
naturalnych warunkach
nie spotyka si¢ w
polskim $rodowisku
przyrodniczym.

zielngj.

Zna niektore zagrozenia
prowadzace do wyginigcia
wielu gatunkow zwierzat i
ro$lin.

Zna budowg ssakow i
ptakow.

Wie, jakie mamy korzysci
ze zwierzat hodowlanych.

Rozpoznaje i wyrdznia
niektore cechy
ekosystemow, takich jak:

Iaka, ogrod.

Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzeta irosliny, ktorych
w naturalnych warunkach
nie spotyka si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

zielnej.

Z pomocg nauczyciela
u$wiadamia sobie
istnienie zagrozen
prowadzacych do
wyginiecia wielu
gatunkow zwierzat i
roslin.

Postuguje sie ze
zrozumieniem pojeciami
ssaki , ptaki.

Wymienia niektore
korzys$ci ze zwierzat
hodowlanych.

Wskazuje nieliczne
przyktady ro$li i zwierzat
zamieszkujacych tgke i
ogrod. Wskazuje
przyktady.

Z niewielkg pomoca
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim $rodowisku
przyrodniczym

wielu gatunkow zwierzat i
ro$lin.

Zazwyczaj postuguje si¢ ze
zrozumieniem pojeciami
ssaki, ptaki.

Podaje przyktady zwierzat
hodowlanych.

Nie zawsze poprawnie
wskazuje nieliczne przyktady
ro$li i zwierzat
zamieszkujacych take i ogrod.

Ze znaczng pomocg
rozpoznaje wybrane zwierzeta
i ro§liny, ktorych w
naturalnych warunkach nie
spotyka si¢ w polskim
srodowisku przyrodniczym.

najblizszym otoczeniu.




Tu mieszkam

Rozumie warto$¢ pracy
mieszkancoOw miast 1 wsi,
dostrzega wzajemna
zalezno$¢ migdzy nimi.

Potrafi wymienic i
wskaza¢ na mapie
najwicksze miasta Polski,
w tym miasta
wojewodzkie.

Samodzielnie  wskazuje
na mapie fizycznej Polski
jej granice.

Poprawnie zapisuje adres
zamieszkania.

Zawsze poprawnie
postuguje si¢ numerami
telefonow alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;.

Rozumie warto$¢ pracy
mieszkancow miast i
WSi.

Potrafi wymienic i
wskaza¢ na mapie
najwigksze miasta
Polski.

Samodzielnie wskazuje
na mapie fizycznej
Polski jej granice.

Poprawnie zapisuje
adres zamieszkania.

Poprawnie postuguje
si¢ numerami
telefonow
alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;.

Rozréznia pojecia :
miasto, wies: dostrzega
réznice miedzy miastem a
wsig.

Potrafi wymieni¢ nazwy
miast i wsi potozonych w
poblizu miejsca
zamieszkania.

Zazwyczaj poprawnie
wskazuje na mapie
fizycznej

Polski jej granice.

Poprawnie zapisuje adres
zamieszkania.

Zazwyczaj poprawnie
postuguje si¢ numerami
telefonow alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;.

Rozréznia pojecia :
miasto, wies.

Potrafi wymieni¢ nazwy
niektorych miast i wsi
potozonych w poblizu
miejsca zamieszkania.

Z niewielka pomoca
wskazuje na mapie
fizycznej

Polski jej
granice.

Zna swoj adres
zamieszkania.

Z niewielka pomoca
postuguje si¢ numerami
telefonow alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;.

Wymienia tylko podstawowe
réznice miedzy miastem a
wsig.

Znanazwy kilku miejscowosci

potozonych najblizej miejsca
zamieszkania.

Tylko z pomoca wskazuje na
mapie fizycznej Polski jej
granice.

Zna swoj adres zamieszkania.

Z pomoca poshuguje si¢
numerami telefonow
alarmowych, formutuje
komunikat — wezwanie 0
pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;.

Nie opanowat
podstawowych wiadomosci
dotyczacych miejsca
zamieszkania i najblizszej
okolicy.

Nie potrafi pracowaé z mapa
w zakresie okreslonym
podstawg programows.

Nie zna swojego adresu
zamieszkania.

Nie zna numerow
alarmowych.




Planeta, na ktorej mieszkam

Samodzielnie zdobywa Zdobywa informacje o | Wyjasnia, ze Ziemia krazy | Poznaje zjawiska ruchu | Zna nazwy niektorych planet | Nie opanowat
informacje o planetach planetach Uktadu wokot Stonca i jaki toma | obrotowego Ziemi. w Ukladzie Stonecznym. podstawowych wiadomosci
Uktadu Stonecznego, | Stonecznego, aktywnie | wplyw na zycie na Ziemi. ) . dotyczacych potozenia
przygotowuje materialy | uczestniczy w Znanazwy planet Ukladu Zna nazwy wigkszosci Ziemiw Uktadzie
zwigzane z Kosmosem. rozmowach o Stonecznego. planet Ukfadu Stonecznym.
Stonecznego.
planetach. . .

Zdobywa informacje o

planetach Uktadu

Stonecznego.

Zyje zgodnie z ekologia

Zna zagrozenia dla
srodowiska spowodowane
rozwojem cywilizacyjnym.

Rozumie znaczenie
stosowania opakowan
ekologicznych; znaich
oznaczenia, podaje
przyktady dziatan
proekologicznych.

Rozumie znaczenie
stosowania opakowan
ekologicznych; znaich
oznaczenia.

Rozumie znaczenie
stosowania opakowan
ekologicznych.

Wie, ze nalezy stosowaé
opakowania ekologiczne.

Nie rozumie koniecznosci
stosowania opakowan
ekologicznych.




EDUKACJA TECHNICZNA

6 5 4 3 2 1
WSPANIALE BARDZO DOBRZE PRZECIETNIE SEABO NIE OPANOWAL
DOBRZE
W Swiecie techniki
Zawsze  samodzielnie Samodzielnie Najczesciej Z niewielka pomoca Tylko z pomoca wykonuje Nie wykonuje
wykonuje  przedmioty wykonuje przedmioty | samodzielnie wykonuje wykonuje przedmioty przedmioty uzytkowe, w proponowanych
uzytkowe, w  tym uzytkowe, w tym | przedmioty uzytkowe,w | uzytkowe, w tym tym dekoracyjne: przedmiotow uzytkowych.
dekoracyjne: dekoracyjne: tym dekoracyjne: dekoracyjne: a) z zastosowaniem potgczen . S .
a) z zastosowaniem a) Z zastosowaniem a) z zastosowaniem a) z zastosowaniem nieroztgcznych: sklejanie N'.e pqdeJmUJeJaklch kolwiek
.. , . . .. ) . S dziatan, nie przynosi

potaczen nieroztacznych: polaczen pofaczen nieroztgcznych: | potaczen nieroztacznych: | klejem, sklejanie tasmgitp., O .

A . L . L : L . . i . materialdw i przyboréw na
sklejanie klejem, sklejanie | nieroztacznych: sklejanie klejem, sklejanie klejem, b) uzywajac potaczen

tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna.

Rozroznia whasciwosci
materialow, samodzielnie
wybiera materiaty do
wykonywanej pracy.

Korzysta z prostych
schematow, wykonuje
prace zgodnie z
przeczytanym tekstem
informacyjnym.

sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.,
uzywajac potaczen
rozlacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem
lub wstazka ozdobna.

Rozréznia wlasciwosci
materiatéw, zwykle
samodzielnie wybiera
materialy do
wykonywanej pracy.
Korzysta z prostych
schematow, wykonuje
prace zgodnie z
przeczytanym tekstem
informacyjnym.

sklejanie tasma itp.,
b)uzywajac potaczen
rozlacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstgzka ozdobna.

Rozréznia wlasciwosci
materialow, stara si¢
wybiera¢ materiaty do
wykonywanej pracy.
Rozumie proste schematy
i czyta teksty
informacyjne.

sklejanie tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobng.

Rozréznia wlasciwosci
materiatow.

Czytai rozumie proste
instrukcije.

roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna.

Z pomocg nauczyciela
okresla wlasciwosci
niektorych materiatow.

Niechetnie podejmuje
dziatalno$¢ artystyczna,
czesto nie przynosi
materiatéw i przyborow,
wymaga pomocy przy
wykonywaniu prac.

Nie zawsze rozumie czytane
instrukcje i proste schematy.

zajecia techniczne.

Blednie okresla wlasciwosci
materialow.

Nie rozumie czytanych
instrukcji, nie potrafi
korzystaé z prostych
schematow.




Dbalos¢ o bezpieczenstwo wlasne i innych

Potrafi samodzielnie
przygotowac sobie
stanowisko pracy, zawsze
utrzymuje porzadek w
miejscu pracy, sprzata po
sobie i pomaga sprzatac
innym.

Zna podstawowe zasady
ruchu drogowego; wie, jak
nalezy bezpiecznie
poruszac¢ si¢ po drogach
(w tym na rowerze) i
korzysta¢ ze srodkow
komunikacji. Wie, jak
zmienne warunki
pogodowe wplywaja na
bezpieczenstwo na drodze.
Zna okreslenia:
pobocze, jezdnia,
droga polna.

SZ0sa,

Potrafi samodzielnie
przygotowac sobie
stanowisko pracy,
pamigtajac o porzadku.

Wie, dlaczego
niewlasciwe uzywanie
sprzetow, urzadzen,
lekoéw, srodkow
czystosci, srodkoéw
ochrony roslin itp.
Moze stanowié
zagrozenie.

Zna podstawowe
zasady ruchu
drogowego; wie, jak
nalezy bezpiecznie
poruszac si¢ po
drogach (w tym na
rowerze) ikorzystac ze
srodkéw komunikacji.
Wie, jak zmienne
warunki pogodowe
wplywaja na
bezpieczenstwo na
drodze.

Sprzata po sobie i pomaga
innym w utrzymaniu
porzadku.

Dobrze zna zagrozenia
wynikajace z
niewlasciwego uzywania
sprzetoéw, urzadzen,
lekéw, Srodkdéw czystosci,
srodkéw ochrony

ro$lin itp., zawsze
ostroznie si¢ z nimi
obchodzi.

Zna podstawowe zasady
ruchu drogowego; wie,
jak nalezy bezpiecznie
porusza¢ si¢ po drogach
(w tym na rowerze) i
korzystaé ze Srodkoéw
komunikacji.

Utrzymuje porzadek
podczas pracy.

Zna zagrozenia
wynikajace
niewlasciwego uzywania
sprzetow, urzadzen,
lekow, srodkow czystosci,
srodkow ochrony roslin
itp.

Zna podstawowe zasady
ruchu drogowego; wie, jak
nalezy bezpiecznie
poruszac¢ si¢ po drogach
(w tym na rowerze) i
korzysta¢ ze $rodkow
komunikacji.

Wie, jak trzeba si¢
zachowa¢ w sytuacji
wypadku, np. powiadomié
dorostych.

Nie zawsze pami¢ta o
utrzymaniu porzadku w
miejscu pracy.

Nie zdaje sobie w petni
sprawy z zagrozen
wynikajacych z
niewlasciwego uzywania
sprzetow, urzadzen, lekow,
srodkow czystosci, sSrodkow
ochrony roélin itp.

Zna zasady przechodzenia
przez jezdnig.

Nie dba o porzadek w miejscu
pracy, nie chetnie sprzata po
sobie.

Nie zdaje sobie sprawy z
zagrozen wynikajacych z
niewlasciwego uzywania
sprzgtow, urzadzen, lekow,
srodkow czystosci, sSrodkow
ochrony roélin itp.

Z pomoca nauczyciela

wymienia zasady
przechodzenia przez ulice.
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Bezpieczne korzystanie z komputera
Wie, jak we whasciwy Wymienia sposoby Potrafi wymieni¢ Prawidtowo wlgcza i Poshuguje si¢ myszka i Nie rozumie zagrozen

sposob korzystaé z
komputeraw zyciu
codziennym.

Zawsze podaje przyktady
zagrozen, wynikajacych z
nieprawidtowego

korzystania z komputera.

Zawsze zgodnie
wspolpracuje z uczniami,
wymienia si¢ z nimi
pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologie.

wykorzystania
komputeraw zyciu
codziennym.

Podaje przyktady
zagrozen, wynikajacych
z nieprawidtowego

korzystania z komputera.

Zgodnie wspotpracuje z
uczniami, wymienia si¢
z nimi pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologie.

przyktadowe
zastosowanie komputera
w zyciu codziennym.

Na ogo6t podaje przyktady
zagrozen wynikajacych z
nieprawidtowego
korzystania z komputera.

Zazwyczaj zgodnie
wspoOtpracuje z uczniami,
wymienia si¢ z nimi
pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologie.

wylacza komputer.

Rozumie zagrozenia

dla zdrowia wynikajace z
nieprawidtowego
korzystania z komputera.

Nie zawsze zgodnie
wspotpracuje z uczniami,
wymienia si¢ z nimi
pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologie.

klawiaturs.

Nie w peini rozumie
zagrozenie dla zdrowia
wynikajace z
nieprawidtowego korzystania
z komputera.

Ma problemy ze zgodna
wspodlpraca z uczniami,
wymiang pomystow i
doswiadczen, wykorzystujac
technologie.

wynikajacych z
nieprawidtowego korzystania
z komputera.

Nie wspotpracuje w czasie
zaje¢ w pracach
zespolowych, wymagajacych
wykorzystania technologii.




Umiejetne korzystanie z komputera

Samodzielnie zapisuje
efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.
Zawsze samodzielnie
tworzy proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa
elementy graficzne.

Zawsze samodzielnie
zapisuje efekty swojej
pracy we wskazanym
miejscu.

Wie, jak przenosic¢
zaznaczony obrazek
miedzy oknami
programu Paint.

Samodzielnie tworzy
proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa
elementy graficzne.

Samodzielnie zapisuje
efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

Potrafi skopiowa¢ i wklei¢
element graficzny do
innego

pliku graficznego. Zna
narzedzia Przybornika
edytora grafiki Paint i
potrafi z nich korzystaé

do tworzenia wlasnych
projektéw graficznych;
potrafi dotagczy¢ napisy.

Zazwyczaj samodzielnie
tworzy proste rysunki,
powicksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa
elementy graficzne.
Zazwyczaj

samodzielnie zapisuje
efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

Umie pokolorowac
rysunek w programie
Paint.

Pisze proste teksty,
wprowadza zmiany w
tekscie.

Korzysta z programoéw
multimedialnych,
wykonuje zadania wedlug
scenariusza gry.

Z niewielkg pomoca
tworzy proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa
elementy graficzne.

Z niewielkg pomoca
nauczyciela zapisuje
efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

Z pomocg nauczyciela
wykonuje zadania w
programie Word i Paint.

Tylko z pomocg tworzy
proste rysunki, powigksza,
zmniejsza, kopiuje, wkleja i
usuwa elementy graficzne.

Tylko z pomoca nauczyciela
zapisuje efekty swojej pracy
we wskazanym miejscu.

Nie wykonuje zadan z
wykorzystaniem
proponowanych programow i
narzedzi, polegajacych na
tworzeniu prostych
rysunkow.

Nie zapisuje pracy we
wskazanym miejscu.




Korzystanie z Internetu

Zna budowg strony
internetowej, dostrzega
elementy aktywne na
stronie internetowej,
nawiguje po stronach.
Zawsze $wiadomie
korzysta z udostepnionych
mu zasobow Internetu.

Zawsze samodzielnie
postuguje si¢
udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

Zawsze chetnie korzysta z
nowych technologii,
koduje i programuje.

Zawsze poprawnie
rozréznia pozadane i
niepozadane zachowania
innych oséb
korzystajacych z sieci
Internet.

Zna budowg strony
internetowej, dostrzega
elementy aktywne na
stronie internetowe;.
Swiadomie korzysta z
udostepnionych mu
zasobow Internetu.

Samodzielnie
postuguje si¢
udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

Chetnie korzysta z
nowych technologii,
koduje i programuje.

Zawsze poprawnie
rozrdznia pozadane i
niepozadane zachowania
innych osob
korzystajacych z sieci
Internet.

Potrafi wpisa¢ adres
strony internetowe;j i
wyszukaé potrzebne

Przeglada strony
internetowe o
podanym adresie.

informacje. o
Zazwyczaj $wiadomie ngrza 51.@, Ze nie
korzysta z $wiadomie korzysta z

udostepnionych mu
zasobow Internetu.

udostepnionych mu
zasobow Internetu.

Na ogot samodzielnie Z pomocy postuguje si¢
postuguje sie udostepniongmu
udostepniong mu technologl?} zgodnie z
technologig zgodnie z ustalonymi

zasadami.

ustalonymi zasadami.

Z pomoca korzysta z

Zazwyczaj chetnie -
nowych technologii,

korzysta z nowych L .
koduje i programuje.

technologii, koduje i Jetprog J

programuje. Z pomoca rozréznia

pozadane i niepozadane
zachowania innych osob
korzystajacych z sieci
Internet.

Na ogo6t poprawnie
rozréznia pozadane i
niepozadane zachowania
innych osob
korzystajacych z sieci
Internet.

Z pomocg nauczyciela
korzysta z udostgpnionych
mu zasoboéw Internetu.

Zazwyczaj nie §wiadomie
korzysta z Internetu. Ze
znaczng pomoca postuguje
si¢ udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

Ze znaczna pomocg korzysta

z nowych technologii, koduje

i programuje.

Ze znaczng pomocg rozréznia

pozadane iniepozadane
zachowania innych 0sob
korzystajacych z sieci
Internet.

Z pomoca nauczyciela
korzysta z udostgpnionych
mu zasobow Internetu. Nie
$wiadomie korzysta z
zasobow Internetu.

Nie potrafi korzystac z
udostepnianych technologii
komputerowych zgodnie z
ustalonymi zasadami,
zwlaszcza z sieci Internet.
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Rozumienie sSrodowiska spolecznego i czasu historycznego

Prowadzi dialog z
réwiesnikami i dorostymi,
traktuje swoje zdania jako
jedna z kilku propozycji.
Poprawnie wyjasnia, ze
wszyscy ludzie maja
prawa i obowiazki,
wymienia wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega
ich i wywiazuje si¢ z nich
w codziennym zyciu Wie,
jakie s jego mocne strony
i potrafi wybra¢ wlasciwa
dla siebie role w grupie.

Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwaw grupie i
wlasnego w niej
postepowania w
odniesieniu do przyjetych
norm i zasad. Wie, co to
znaczy, ze jest Polakiem i
Europejczykiem.

Zawsze przestrzega
przepisow bezpieczenstwa
w stosunku do siebie i

Potrafi odgrywac rozne
role w grupie,
przestrzega norm
przypisanych
okreslonym rolom.

Poprawnie wyjasnia, ze
wszyscy ludzie maja
prawa i obowigzki,
wymienia wlasne prawa
i obowigzki, przestrzega
ich 1 wywiazuje si¢ z
nich w codziennym
zyciu Dostrzega i
docenia wktad pracy
innych do uzyskania
efektu koncowego.

Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwaw grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i zasad.
Potrafi wymienic¢
wszystkie panstwa
sasiadujace z Polska, zna
ich charakterystyczne

Rozumie, ze
funkcjonowanie w kazdej
grupie spotecznej opiera
si¢ na wspotpracy.

Stara si¢ poprawnie
wyjasniac, ze Wszyscy
ludzie maja prawa i
obowigzki, wymienia
wlasne prawa i obowigzki,
przestrzega ich i
wywigzuje si¢ z nich w
codziennym zyciu
Nawigzuje kontakty z
rowiesnikami i dorostymi.
Uczestniczy we wspdlnej
zabawie i nauce.

Stara si¢ przyjmowac
konsekwencje swojego
uczestnictwaw grupie i
wlasnego w niej
postepowania w
odniesieniu do przyjetych
norm i zasad.

Potrafi wymienic¢
panstwa sasiadujace z
Polska.

Rozumie, ze
funkcjonowanie w
kazdej grupie spotecznej
opiera si¢ na
wspotpracy, potrafi
wspotpracowaé w
grupie.

Z niewielkg pomoca
wyjasnia, ze WSzyscy
ludzie maja prawa i
obowiazki, wymienia
wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega
ich i wywigzuje si¢ z
nich w codziennym
zyciu. Czuje si¢
odpowiedzialny za swoje
czyny i wie, ze wplywaja
one na grupe.

Najczesciej przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwaw grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i zasad.

Wymaga przypominania, ze
funkcjonowanie w grupie
opiera si¢ na wspotpracy.

Ma problem ze
zrozumieniem, Ze WSZyscy
ludzie majg prawa i
obowiazki, wymienia wlasne
prawa i obowiazki,
przestrzega ich i wywiazuje
si¢ z nich w codziennym
zyciu. Na ogot poprawnie
nawigzuje kontakty z
rowiesnikami i dorostymi.

Nie zawsze zgodnie
uczestniczy we wspolnej
zabawie i pracy.

Czesto ma problem z
przyjmowaniem
konsekwencji swojego
uczestnictwaw grupie i
wlasnego w niej
postepowania w odniesieniu
do przyjetych norm i zasad.

Nie docenia wspotpracy w
grupie.

Nie potrafi oceni¢ swojego
zachowania i zachowania
innych.

Ma trudnosci w
nawigzywaniu poprawnych
kontaktow z rowie$nikami i
dorostymi. Nie przestrzega
norm obowigzujacych w
grupie.

Unika odpowiedzialnos$ci za
swoje czyny, nie potrafi
wilasciwie oceni¢ swojego
zachowania i innych oséb,

Posiada ubogg wiedze o
Polsce i Unii Europejskiej.

Mimo przypominania o
koniecznosci przestrzegania
przepisow bezpieczenstwa,
nie przestrzega ich.

Nie szanuje zwyczajow i
tradycji obowigzujacych w
r6éznych grupach spotecznych.




innych, wie jakie sg
konsekwencje ich nie
przestrzegania.

Zawsze szanuje zwyczaje
i tradycje roznych grup
spolecznych i narodow,
np. dotyczace §wigt w

roznych regionach Polski.

Poprawnie opowiada
histori¢ wlasnej rodziny,
przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o Polakach.

symbole, rozpoznaje
flage i hymn Unii
Europejskiej.

Zawsze przestrzega
przepiséw
bezpieczenstwa w
stosunku do siebie i
innych, wie jakie sg
konsekwencje ich nie
przestrzegania.

Szanuje zwyczaje i
tradycje roznych grup
spotecznych i narodéw,
np. dotyczace swiat w
réznych regionach
Polski. Poprawnie
opowiada histori¢
wlasnej rodziny,
przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o wybitnych
Polakach.

Przestrzega przepisow
bezpieczenstwa w
stosunku do siebie i
innych.

Stara si¢ szanowaé
zwyczaje i tradycje
réznych grup spotecznych
i narodow, np.

dotyczace $wigt w roznych
regionach Polski.
NajczeSciej poprawnie
opowiada histori¢ wlasnej
rodziny, przedstawia
wybrane postacie i
prezentuje informacje o
wybitnych Polakach.

Potrafi wymienic¢
panstwa sasiadujace z
Polska.

Przestrzega przepisow
bezpieczenstwa w
stosunku do siebie i
innych.

Po przypomnieniu
szanuje zwyczaje i
tradycje roznych grup
spotecznych i narodow,
np. dotyczace §wiat

w réznych regionach
Polski. Z niewielka
pomoca opowiada
histori¢ wtasnej rodziny,
przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o wybitnych
Polakach.

Posiada uboga wiedz¢ o
Polsce i Unii Europejskiej.

Wymaga przypominania o
koniecznosci przestrzegania
przepiséw bezpieczenstwa.

Nie zawsze szanuje zwyczaje
i tradycje ré6znych grup
spotecznych i narodoéw, np.
dotyczace swiat w réznych
regionach Polski. Z pomoca
opowiada histori¢ wlasnej
rodziny, przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o wybitnych
Polakach.
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Odbior i tworzenie muzyKki

Potrafi improwizowaé Okresla tresé¢ Wie, ile trwa potnutaiwie,| Spiewa indywidualniei | Spiewa zbiorowo poznane Spiewa zbiorowo poznane
rytm do tekstu inscenizacji. | pozamuzycznai jak jg przedstawi¢ ruchem.| zbiorowo piosenki. piosenki, niechetnie podejmuje piosenki, nie podejmuje
. iniewad ; Ob $pi ia sol .
Wie, w jakich charakter “tW‘?“% Spiewa melodi¢ gamy C Potraﬁ spl.ewac.na’zvxfarr?l PTOD Spiewaitia solowego prob $piewania solowego.
okoliczno$ciach powstat muzycznego. Spiewa | qyr, solmizacyjnymi dzwicki | 7., teksty niektorych piosenek| Nie zna tekstow piosenek
hymn panstwowy. hymn narodowy. . gamy. znanych w Klasie. ;
ymnp Y Spiewa dwie zwrotki i _ poznanyceh w iasie poznawanych w Klasie.
Rozpoznaje i poprawnie Uwaznie stucha refren hymnu Reaguje ruchem na Ma problem ze stuchaniem . )
. , ki1 : ) ; t . . Nie potrafi stucha¢
$piewa hymn panstwowy. muzyki, faczy ja z panstwowego. Zmiany €mpa, | muzyki, faczy ja z h utwors
Uwaznie stuch i aktywnoscia ruchowa, dynamiki i wysokosci aktywnoscia ruchowa, gestami proponowanych utworow
Wazr.ne stuc amlfz.y 1, gestami !Dowtarza rytmy na dinQkOW dZWiQkOtW()I‘CZYﬂ’li. muzycznych 1reagowac
taczy ja z aktywnoscia dzwickotworczymi. instrumentach ) na sygnaty muzyczne w
ruchowa, gestami _ _ perkusyjnych. Przedstawia charakter | Ma problem z poprawnym réznych sytuacjach
dzwigkotworczymi. Poprawnie reaguje na utworu za reagowaniem na sygnaly zadaniowych.

sygnaly muzycznew | i€ Zawsze uwaznie pomoca instrumentow

muzyczne w réoznych

Poprawnie reaguje na sygnaty réznych sytuacjach stuchamuzyki, faczy ja perkusyjnych. tuaciach zadani h Nie uczestniczy w
muzyczne w réznych zadaniowych. z aktywno$cig ruchowa, . o Sytuacjach zadaniowych. zespolowym $piewie
sytuacjach zadaniowych. o gestami Nie zawsze _uwaznie uczonych piosenek.
Zawsze chetnie $piewa Che;tnle éple\ya y dzwiekotworczymi. shucha muzy'kl, taczy ja | Z pomoca $piewa kilka Ni i
$piewanki, piosenki i piesni | Spiewanki, piosenki i ) _ | zaktywnoscia ruchows, | $piewanek, piosenek i piesni | | e UCZ?S n_|CZyW
charakterystyczne dla piesni Zwykle poprawnie reaguje | gestami charakterystycznych dla improwizacjach ruchowych
polskich tradycji i. ch arakterystycz_r_we_z dla | na Sygr}llalytmuz.yc}zlne w dzwigkotworczymi. polskich tradycji i zwyczajow | Z€ $piewem lub przy muzyce.
zwyczajow oraz kilka pOISkICh tradycji ) TOZHY‘_J sy lﬁaqac Nie zawsze Dobrawnie oraz kilka utworéow Nie wykonuje
utwordw patriotycznych. zwyczajow oraz kilka | Zadaniowych. : pop atriotveznveh K . tudo &pi
utworow Poprawnie $piewa reaguje nasygnaty P yeznyen. aiompan'lamen 1 G0 Sprewl,
patriotycznych. $piewanki, piosenki i muzycznew r(')Zn_ych Ze znaczna pomoca nuci nie stosuje gestow
. i piesni charakterystyczne | Sytuacjach zadaniowych. poznane melodie, $piewa dzwigkotworczych (np.
Poprawnie nuci dla polskich tradycji i Ze znaczng pomoca nuci tupania, klaskania,
poznane melodie, zwyczajéw oraz kilka poznane melodie, $piewa pstrykania, uderzaniao uda).
utworow patriotycznych. piosenki podczas zabawy,

nauki,




Zawsze poprawnie nuci
poznane melodie, $piewa
piosenki podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w tym
$wiat narodowych.

Zawsze chetnie Spiewa,
dbajac o prawidtowa
postawe, artykulacje i
oddech.

Zawsze chetnie i kreatywnie
porusza si¢ i tanczy wedlug
utworzonych przez siebie
uktadéw ruchowych do
muzyki i przy muzyce.

Zawsze chetnie i poprawnie
tanczy wedhug uktadow
ruchowych
charakterystycznych dla
wybranych tancow.

Zawsze poprawnie wykonuje
akompaniament do $piewu,
stosuje gesty dzwigkotworcze
(np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda).

$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w
tym §wiat narodowych.

Chetnie $piewa, dbajac
o prawidtowg postawe,
artykulacje i oddech.

Chetniei kreatywnie
porusza si¢ i tanczy
wedhug utworzonych
przez siebie uktadow
ruchowych do muzyki i
przy muzyce.

Chetnie i poprawnie
tanczy wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow.

Poprawnie wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwigkotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

Zazwyczaj poprawnie nuci
poznane melodie, §piewa
piosenki podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w tym
$wiat narodowych.

Zazwyczaj poprawnie
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech.

Na og6t chetnie
porusza si¢ i tanczy
wedlug utworzonych
przez siebie uktadow
ruchowych do muzyki i
przy muzyce.

Na ogo6t chetnie i
poprawnie tanczy wedtug
uktadoéw ruchowych
charakterystycznych dla
wybranych tancow.

Zazwyczaj poprawnie
wykonuje akompaniament
do $piewu, stosuje gesty
dzwickotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie

o0 uda).

Zazwyczaj poprawnie
$piewa $piewanki,
piosenki i pie$ni
charakterystyczne dla
polskich tradycji i
zwyczajow oraz kilka
utwordw patriotycznych.

Z pomoca nuci poznane
melodie, Spiewa piosenki
podczas zabawy, nauki,
uroczystosci szkolnych,
$wiat, w tym $wiat
narodowych.

Z niewielkg pomoca
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech.

Wykonuje czasem tance
wedlug utworzonych
przez siebie uktadoéw
ruchowych do muzyki i
przy muzyce.

Z pomocay tanczy wedhug
uktadéw ruchowych
charakterystycznych dla
wybranych tancow.

7 pomocg wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwickotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

uroczystosci szkolnych, §wiat,
w tym $wigt narodowych.
Wymaga czestego
przypominania o zachowaniu
prawidtowej postawy podczas
$piewu.

Niechetnie porusza si¢ i
tanczy wedlug utworzonych
przez siebie uktadow
ruchowych do muzykii przy
muzyce.

Niechetnie tanczy wedhug
uktadéw ruchowych
charakterystycznych dla
wybranych tancow.

Czasami wykonuje
akompaniament do $piewu,
stosuje gesty dzwigkotworcze
(np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda).
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Wyrazanie wlasnych mysli i uczu¢ w réznorodnych formach plastycznych

Samodzielnie wykonuje
prace i impresje plastyczne
jako formy przekazania i
przedstawienia uczué,
nastrojow i zachowan.

Samodzielnie ilustruje sceny
i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane
wyobraznig, basnig,
opowiadaniem i muzyka.

Rozr6znia poznane
dziedziny dziatalno$ci
tworczej czlowieka oraz
dyscypliny sztuki.

Poprawnie przedstawia w
pracach proporcje, wielkosci
i perspektywe.

Zawsze samodzielnie
wydziera, wycina, sktada,
przylepia, wykorzystujac
gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, $cinki
tekstylne itp.
Samodzielnie modeluje
(lepi i konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

Poprawnie rozpoznaje i
nazywa podstawowe

Samodzielnie
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy
przekazania i
przedstawienia uczué,
nastrojéw i zachowan.

Samodzielnie
ilustrujesceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i
muzyka. Rozumie
pojecie: martwa
natura.

W pracach stosuje
roznorodne techniki
plastyczne.

Poprawnie przedstawia
w pracach proporcje,
wielkosci 1
perspektywe.
Samodzielnie
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,

Zazwyczaj samodzielnie
wykonuje prace i impresje
plastyczne jako formy
przekazania i
przedstawienia uczué,
nastrojow i zachowan.

Zazwyczaj

samodzielnie ilustruje
sceny i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i muzyka.

W wykonywanych
pracach plastycznych
stosuje poznane techniki
plastyczne.

Projektuje i wykonuje
cickawe prace uzytkowe.
Zna koto barw, w
wykonywanych pracach
uzywa wielu barw.

Zwykle poprawnie
przedstawia w pracach
proporcje, wielkosci i
perspektywe.

Zazwyczaj samodzielnie
wydziera, wycina, sktada,

Z niewielkg pomocg
wykonuje prace i
impresje plastyczne jako
formy przekazania i
przedstawienia

uczuc, nastrojow i

zachowan.

Z niewielkg pomoca
ilustruje sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig,
basnia, opowiadaniem i
muzyka.

Projektuje i wykonuje
prace uzytkowe z
zastosowaniem uktadu
symetrii.

Nazywa barwy

podstawowe i uzywa
ich.

Nazywa barwy ciepte i
zimne.

Podejmuje proby
uwzgledniania w
pracach proporcji,
wielkos$ci i

perspektywy. Z

Oczekuje pomocy, wykonujac
prace i impresje plastyczne
jako formy przekazania i
przedstawienia uczué,
nastrojow i zachowan.

Oczekuje pomocy
ilustrujac sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznia,
basnig, opowiadaniem i
muzyka.

Prace plastyczne sa
schematyczne, ubogie w
szczegoty.

Projektuje i wykonuje
prace  uzytkowe, nie
zachowuje uktadu
symetrii.

Ma problemy z
uwzglednieniem w pracach
proporcji i wielkosci, nie
uwzglednia perspektywy.

Oczekuje pomocy, gdy
wydziera, wycina, sktada,
przylepia, wykorzystujac
gazete, papier kolorowy,

Prace plastyczne sg
schematyczne, ubogie w
szczegoty i kolory.

Niechetnie podejmuje prace,
najczesciej jej nie konczy.
Nie potrafi nazwa¢ gatunkow
dzietl malarskich ani miejsc

prezentacji sztuk
plastycznych.




gatunki dziet malarskich.

Poprawnie wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych.

wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulature, karton,
scinki tekstylne itp.
Samodzielnie modeluje
(lepi i konstruuje) z
modeliny, plasteliny.
Poprawnie rozpoznaje i
nazywa podstawowe
gatunki dziet
malarskich.

Poprawnie wskazuje
miejsca prezentacji
sztuk plastycznych.

przylepia, wykorzystujac
gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, $cinki
tekstylne itp.

Zazwyczaj samodzielnie
modeluje (lepi i
konstruuje) z modeliny,
plasteliny.

Najczesciej poprawnie
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

Najczesciej poprawnie
wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych.

niewielkg pomoca
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulature, karton,
scinki tekstylne itp.

Z niewielkg pomoca
modeluje (lepi i
konstruuje) z modeliny,
plasteliny.

Z niewielkg pomoca
rozpoznaje i hazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

Z niewielkg pomoca
wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych.

makulature, karton, §cinki
tekstylne itp.

Oczekuje pomocy, modelujac
(lepiac i konstruujac) z
modeliny, plasteliny.

Tylko z pomoca rozpoznaje i
nazywa podstawowe gatunki
dzietl malarskich.

Tylko z pomocg wskazuje
miejsca prezentacji sztuk
plastycznych.
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Ksztaltowanie sprawnosci

fizycznej i wychowanie zdrowotne

Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klgk podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalnei
sztuczne, biega,
wysoko unoszac
kolana, biega w ré6znym
tempie, realizuje
marszobieg.

Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke,

naskoki i zeskoki, skoki
zajecze. Sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciagganie,

Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie
jednonoz, klek
podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalnei
sztuczne, biega,
wysoko unoszac
kolana, biega w r6znym
tempie, realizuje
marszobieg.

Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke,
naskoki i zeskoki,
skoki zajecze.
Sprawnie wykonuje
¢wiczenia
zwinnos$ciowe:

Zazwyczaj poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen: postawa
zasadnicza, rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz, klek
podparty, przysiad podparty,
podpér przodem, podpor
tylem, siad klgczny,
skrzyzny, skulony, prosty.

Zazwyczaj sprawnie
pokonuje w biegu przeszkody
naturalne i sztuczne, biega,
wysoko unoszac kolana,
biega w réoznym tempie,
realizuje marszobieg.

Zazwyczaj sprawnie
wykonuje przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze

Z niewielkg pomocg
przyjmuje
podstawowe pozycje
do ¢éwiczen: postawa
zasadnicza, rozkrok,
wykrok, zakrok,
stanie jednonoz, klek
podparty, przysiad
podparty, podpér
przodem, podpor
tylem, siad klgczny,
skrzyzny, skulony,
prosty.

Stara si¢ poprawnie
pokonywaé w biegu
przeszkody naturalne
i sztuczne, biega,
wysoko unoszac
kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

Stara si¢ samodzielnie
wykonac¢ przeskok
zawrotny przez
taweczke, naskoki i

zeskoki, skoki zajgcze.

Ze znaczng pomoca przyjmuje
podstawowe pozycje do
¢wiczen: postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednondz, klek podparty,
przysiad podparty, podpor
przodem, podpér tylem, siad
klgczny, skrzyzny, skulony,
prosty.

Ma problemy z pokonaniem w
biegu przeszkod naturalnych i
sztucznych, biegiem z
wysokim unoszeniem kolan,
biegiem w réznym tempie,
realizacja marszobiegu.

Tylko z pomoca wykonuje
przeskok zawrotny przez
taweczke, naskoki i zeskoki,
skoki zajecze.

Z pomocg wykonuje ¢wiczenia
zwinnoS$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,

Odmawia wykonywania
¢wiczen podczas zajgc
ruchowych.




b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i tempa
ruchu,

C) wspinanie sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rownowazne.

Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia zapobiegajace
wadom postawy.

a) sklony, skretosklony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
temparuchu,

C) wspinanie sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rOwnowazne.

Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,

C) wspinanie sie,

d) mocowanie w pozycjach
niskich i wysokich,

e) podnoszenie i przenoszenie
przyborow.

Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
rOwnowazne.

Zazwyczaj poprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy

Stara si¢ poprawnie
wykona¢ ¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
temparuchu,

C) wspinanie sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

Stara si¢ poprawnie
wykona¢ ¢wiczenia
roOwnowazne.

Stara si¢ wykonywac
¢wiczenia
zapobiegajagce wadom
postawy.

C) wspinanie sig,

d) mocowanie w pozycjach
niskich i wysokich,

e) podnoszenie i przenoszenie
przyborow.

Z pomocg wykonuje ¢wiczenia
rOwnowazne.

Z pomoca wykonuje ¢wiczenia
zapobiegajace wadom postawy.




Praca zespolowa

Wspoldziata w zespole,
przyjmuje role lidera
grupy.

Potrafi sam zaplanowaé
i zorganizowac
zabawe.

Zawsze respektuje
przepisy, reguly zabaw
i gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych,
rowerzystow, rolkarzy,
biegaczy iinnych
0s6b, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

Potrafi wybra¢
bezpieczne miejsce
do zabaw i ¢wiczen.

Zna znaczenie dla
zdrowia ruchuna
$wiezym powietrzu.

Zawsze respektuje
przepisy, reguly
zabaw i gier
ruchowych, przepisy
ruchu drogowego w
odniesieniu do
pieszych,
TrOWerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ W
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

Zna i stosuje zasady
zdrowej rywalizacji.

Rozumie potrzebe
wspotpracy w zespole,
wlasciwie wywigzuje si¢ z
réznych rol.

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
¢wiczen.

Najczesciej respektuje
przepisy, reguly zabaw i
gier ruchowych, przepisy
ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych,
rowerzystow, rolkarzy,
biegaczy iinnych osob,
ktorych poruszanie si¢ w
migjscu publicznym moze
stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa.

Rozumie istote
zdrowej rywalizaciji.

Potrafi
wspotpracowac z
cztonkami swojego
zespolu.

Przestrzega zasad fair
play.

Stara si¢ respektowac
przepisy, reguty
zabaw i gier
ruchowych, przepisy
ruchu drogowego w
odniesieniu do
pieszych,
rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktérych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzad
zagrozenie.

Wymaga czestego
przypominania o zasadach
obowigzujacych w grach
zespotowych.

Nie zawsze zgodnie
wspotpracuje w zespole.

Ma problem z
respektowaniem przepisow,
regut zabaw 1 gier

ruchowych, przepisoéw ruchu
drogowego w odniesieniu do

pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i innych
0s6b, ktorych poruszanie si¢

w miejscu publicznym moze

stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa.

Nie potrafi zgodnie
wspotpracowaé w zespole.

Nie respektuje przepisow,
regut zabaw i gier ruchowych,
przepisow ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych,
rowerzystow, rolkarzy,
biegaczy iinnych osob,
ktorych poruszanie si¢ w
miejscu publicznym moze
stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa.




